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El desafío 

Los sistemas alimentarios contribuyen alrededor del 
30% de las emisiones de gases de efecto invernadero 
globales; 
 
Alrededor del 20% de la tierra en el mundo está 
degrada; 
 
35% de las cosechas globales dependen de la 
polinización, está amenazada por la combinación de 
la extinción de especies silvestres y la aplicación de 
insecticidas; 
Aproximadamente 2 billones de personas sufren de 
deficiencias de micronutrientes; los sistemas de 
alimentación actuales producen una abundancia de 
cultivos ricos en energía, y pobres en nutrientes. 
 

IPES-Food. 2016. From uniformity to diversity: a paradigm shift from industrial agriculture to diversified agroecological systems. 
International Panel of Experts on Sustainable Food systems www.ipes-food.org 

 

Panel de expertos identifica la agricultura industrial  como contribuidor clave a los problemas 
urgentes del sistema alimentario: 

http://www.ipes-food.org
http://www.ipes-food.org
http://www.ipes-food.org
http://www.ipes-food.org


La paradoja del productor 
hambriento 

 
El rol de productores a 
pequeña escala 
 - Producir alimentos para billones 

 - Conservar la agro biodiversidad. 

 

 

Sin embargo  50% de 
productores a pequeña escala 
en el mundo sufren 
inseguridad alimentaria.  

 
https://www.fews.net 
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Alternativas Agroecológicas 

IPES 2016 

 familias 
productoras de 
café a pequeña 

escala y 
trabajadores 
comerciales 

l +  Producción 
de subsistencia  



Sitios y organizaciones socias 



Cooperativas de productores 
a pequeña escala  
• Productores & familiares 

• Técnicos & personal 
administrativo  

• Promotores comunitarios 

• Jóvenes 

Universidades 
 

• Facultad(agronomía, 
biología, social ciencias 
sociales, agroecología)  

• Personal 

• Estudiantes 

Organizaciones no 
gubernamentales. 
•  Practicantes del desarrollo 

• Enlaces de cooperativas 

• Desarrollo de capacidades & 
entrenamiento  

Actores de la cadena de 
suministro 
• Roles de consejeros 

• Tostadores e Importadores 

• Asociación de Cafés 
Especiales de los EE.UU 
(SCAA)  









Nuestro objetivo   
Analizar cómo diferentes estrategias de diversificación 

afectan la seguridad alimentaria, el cambio climático, la 
resiliencia, los medios de vida y la equidad de género en 

el hogar, comunidad y escalas regionales y cómo se 
relaciona con la sostenibilidad de los sistemas 

agroalimentarios basados en el café.  

 
Generar evidencia científica 

construir capacidades para la 
toma de decisiones estratégicas 
relacionadas con diversificación  

  
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

La diversificación es un principio clave en la 
transición basada en la agroecología, informando 

esfuerzos para:  
 – gestionar el riesgo,  

– mejorar la fertilidad del suelo,  
– optimizar la productividad,  
– adaptarse a la variabilidad climática y el cambio,  
– mitigar las emisiones de gases de efecto 
invernadero,  
– generar fuentes de ingresos alternativos,  
y mejorar la diversidad de dieta y seguridad 
alimentaria 

 
Gliessman, S.R., 2014. Agroecology: the ecology of sustainable food systems. CRC press. 
Perfecto, I. and Vandermeer, J., 2010. The agroecological matrix as alternative to the land-sparing/agriculture intensification model. Proceedings of the 
National Academy of Sciences, 107(13), pp.5786-5791. 
Kremen, C., Iles, A. and Bacon, C., 2012. Diversified farming systems: an agroecological, systems-based alternative to modern industrial agriculture. Ecology 
and Society, 17(4). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vacíos en la evidencia científica 
 

• Más análisis es necesario para vincular la 
agricultura & la diversificación de los sistema 
alimentarios a 

-  variables sociales, tales como la seguridad alimentaria 
y nutrición, trabajo, ingresos y relaciones de género a 
través de escalas desde el hogar hasta el sistema 
agroalimentario. 

– comprender los límites y potenciales de diferentes 
estrategias y de cómo optimizar las sinergias. 
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¿Cuales estrategias de 
diversificación estas más 

inclinadas a contribuir a la 
seguridad alimentaria, la 

equidad de género y resiliencia 
al cambio?  

 
 



Preguntas de investigación  
1. ¿Qué estrategias de diversificación están los pequeños agricultores de café actualmente 

aplicando en Nicaragua y México y por qué?  

 

1. ¿Hasta qué punto tienen las siguientes estrategias de diversificación (es decir, milpa 
diversificada, huertos caseros basado en vegetales, huertos caseros agroforestales y apicultura, 
y café sin diversificación  (en lo sucesivo como 'estrategias de diversificación seleccionados') 
contribuyen a la seguridad alimentaria y diversidad de dieta del hogar y la comunidad?  

 

2. ¿En qué medida contribuyeron las estrategias de diversificación seleccionadas a la resiliencia al 
cambio climático del hogar y la comunidad?  

 

3. ¿De qué manera las estrategias de diversificación seleccionado contribuyen a la seguridad de los 
medios de vida familiar y equidad de género?  

 

4. ¿Cuáles son los efectos de las estrategias de diversificación, a nivel doméstico y comunitario, que 
afectan la gobernanza y la dinámica en el sistema agroalimentario de café, en términos de apoyo 
y percepciones de la seguridad alimentaria, resiliencia al cambio climático, los medios de 
subsistencia y la equidad de género? 
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Bacon et al. 2013 



Trabajo en grupos  
• Hagamos conteo 1,2,3,4,5… para formar grupos por 

pregunta. 
• Nos presentamos por nombre, lugar de origen y una 

palabra que nos identifique con la diversificación 
 

• En grupo conversar sobre:  
 ¿cómo la pregunta ha guiado la practica de 
 investigación?  
 ¿Qué discusiones/reflexiones se han tenido  sobre el 
 contenido e hipótesis de las  preguntas? 

 
• Asignar moderadora para relatar en plenaria. 
• Compartir temas conversados por grupo. 
• Reflexión final   

 
 
 


