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INTRODUCCION

La colmena es una comunidad de insectos que gracias a su forma de vida, organizaciéon y
trabajo, desde tiempos ancestrales, ha logrado sobrevivir hasta nuestros dias, brinddndonos
como todos sabemos innumerables beneficios.

Pinturas encontradas en caverna Arana, Bicorp, Valencia realizadas hacia el ano 6,000
a.C. sugieren que desde ese entonces, el hombre se ha aprovechado del trabajo de las
abejas para proveerse de la dulce y nutritiva miel' y desde entonces ha representado no
solamente un alimento sumamente nutritivo, sino también, una fuente de ingresos para
quien realizan esta actividad.

La calidad de la miel, radica en la calidad de la flor de donde las abejas obtienen el
néctar. Asi, una miel puede adquirir caracteristicas peculiares, dependiendo del lugar
donde se establezcan las colmenas.

La actividad apicola en CESMACH S.C. se inicia en el marco del proyecto denominado
“construyendo nuestro futuro”, apoyado por Heifer Internacional, en el periodo 2005-2008.
Esta actividad productiva dentro de CESMACH S.C. poco a poco ha ido cobrando
importancia y hoy dia, es considerada la segunda mds importante en términos econémicos,
sobretodo, en estos tiempos tan dificiles para los campesinos(as), productores(as) de café
de la organizacién, a quienes el problema de la roya del cafeto, estd afectando en gran
medida su economia.

La miel que producen los productores de CESMACH, es considerada de muy buena
calidad, porgue los apiarios estdn ubicados cerca de los cafetales certificados como
orgdnicos y de encontrarse dentro de la zona de amortiguamiento de la reserva de la
biosfera “El Triunfo”.

El presente folleto, tiene la intensidon, primero, de hacer un concentrado de la informacidn
mdas pertinente, respecto a lo que implica incursionar en un proceso productivo que tenga
como finalidad, la produccion de miel de alta calidad, como una posibilidad de ingresos
para cualqguier productor(a) que reuna las condiciones ambientales necesarias, que
pudieran permifirle el desarrollo de esta actividad, ya sea como complementaria al
desarrollo de otras actividades productivas de la familia, o como una importante iniciativa
independiente que pudiera forjar en el productor, un espiritu de empresa, que lo
especialice en la produccidn de miel, de manera responsable, cuidando el medio
ambiente, promoviendo la justicia social y favoreciendo y reforzando el espiritu de trabajo
colectivo de su organizacion, que al final de cuentas, es la que en determinado momento,
puede apoyarle y cobijar de diferentes formas el esfuerzo emprendido por el socio(q)
productor(q).

Sin embargo, es importante homogenizar el conocimiento entre los productores, respecto a
las labores bdsicas para el cuidado y mantenimiento de la colmena, asi como la cosecha y
almacenamiento de la miel.

! http://www.gsl.net/ea8ald/HISTORIA%20DE%20LA%20APICULTURA.htmI#HISTORIA



El otro fin, es que los socios y socias de CESMACH.S.C. cuenten con un material sencillo de
comprender y que puedan llevar a la prdctica, si en dado momento quisieran incursionar
en esta actividad productiva; porque ademds en buena medida, muchos de los
conocimientos aqui expuestos, fueron el producto de charlas con socios de la organizacion
que ya estan trabajando la actividad en cuestion, luego, en buena medida; este folleto, es
resultado de la prdctica ya realizada en la regidon, donde las y los campesinos viven; sin
embargo, es claro entender que este material al publicarse, puede ser de utilidad tanto
para socios(as) como para no socios de la organizacion y en este sentfido, es de suma
importancia reconocer el esfuerzo, primero de CESMACHJS.C., por la canalizacion de
recursos para que este material fuera posible y por otra parte, a EDHUCAR A.C. por la
elaboracion del presente material. Asi, tanto socios (as) de CESMACH.S.C., como no
socios(as), podran contar con este material que les puede ser de utilidad.




I. DESCRIPCION GENERAL DE UNA COLMENA

Estructuralmente hablando, la colmena se compone por abejas obreras, abeja reina vy
abejas zadnganos, cada una, con una razdn de ser diferente, Util y necesaria.

La colmena, es una colonia de abejas, determinada naturalmente en cuanto a su organizacién,
tipo de actividad y tiempo de vida, cada una de sus miembros, responde a un llamado natural
especifico y de su desempeno particular depende el conjunto, desarrollo interno y continuidad en la

historia del tiempo de la colmena.

Las abejas obreras en la colmena, son la gran mayoria, son el sostén de la comunidad,
ellas, aseguran el alimento de la abeja reina, de las crias, de si mismas y de los zGnganos.
También construyen los panales constituidos por celdas en que se colocardn las crias, la
miel, el néctar y el polen; algunas de ellas, son destinadas al cuidado de la abeja reina, a la
vigilancia de la entrada de la colmena, limpieza del interior de la colmena, entre otras
actividades, trabajan dia y noche, se alimentan de polen y viven solo alrededor de 22 dias.

Wrera Re1na 23ngano

Morfologia de las tres castas de abejas.

La abeja obrera reparte sus responsabilidades a lo largo de su vida de la siguiente manera:
(Edad) en dias:

Del 2° al 3° dia: Limpia los panales de
la colmena, dando calor a los huevos y
a las larvas

Del 4° al 12° dia: Prepara y cuida la
alimentaciéon de las larvas (por esto son
también llamadas nodrizas). Tambiéen
produce jalea real.

Del 13° al 18° dias: en este periodo
produce cera y construye los panales.
También estdn capacitadas de ser
necesaria la crianza de una nueva
reina a fravés de la construccién de la
celda real, llamada “cacahuates”, por
su forma.




Del 19° al 20° Defiende la colonia apostdndose a la entrada de la colmena, no permitiendo
la entrada de insectos extranos o abejas de otras colonias.

Del 21° al 38/42° Recolectan en el camp néctar, polen, agua y propdleos para cubrir las
necesidades de la colonia. 2

Los Zanganos son los machos de la colmena, los hay en un nUmero que va desde 9 a 18 por
colonia de abejas, su tamano es del doble de una abeja obrera, son mds pesados y menos
rapidos en su vuelo, su funcién, es la de aparear a la abeja reina, para que esta quede
cargada y pueda generar nuevas crias (una nueva colmena); sin embargo; para poder
cumplir con tan importante funcion, entre zdnganos tienen que competir para lograr llegar
a la abeja reina, que emprende un “viaje nupcial” fuera de la colonia de abejas, esto es,

de la casa, no mas alld de dos kildometros de lejania y a una velocidad aproximada de 150
kms por hora. Luego, los zadnganos van tras de ella y el que llegue primero a la “aﬁeja
reina’, seguramente buscando volar un poco mds répido que ella, es el que la apareard
en pleno vuelo, cabe senalar, que no todos logran su cometido, muchos mueren en el
infento y su existencia es efimera. La funcion del zdngano, es solamente esa —aparear a la
“abeja reina'- e inmediatamente después del acto, este muere, podriamos decir que
concluida la “luna de miel”, “el novio” se muere, y los que por alguna razén se quedan en
la colmena o regresan a ella, invariablemente morirdn, porque a medida que pasan los
dias, la comida en la colonia escaseard, porque la época de floracidon termina y porque
ademds, el productor retira “su miel”, entonces, para ellos definitivamente, no habrd mds
qgue comer; ademds, si no se mueren de voluntad, las obreras terminaran con ellos.

Los zdnganos tienen un periodo de vida no mayor a los 28 dias y es en ese corto periodo de
tiempo, en que, tendrdn que nacer, madurar, “disfrutar” y morir, “triste su vida diria un
productor de miel de laregion”.

Por su parte, la Abeja Reina como todos sabemos, en una colmena, ella es la mama de los
“pollitos”. Es la mamda de la colmena por asi decirlo, ya que ella, es la responsable de
procrear tanto abejas obreras, como a zdnganos e incluso a nuevas abejas reinas, quienes
al paso de los dias desarrollaran, sufrirdn un proceso de selecciodn, del cual pronto saldrd
una nueva “reina” que formard una nueva colonia de abejas o una nueva colmena que
tendrd que abandonar a la colmena madre.

La “abeja reina” en una colmena, es la responsable de que todo en un enjambre, funcione
de acuerdo a las reglas naturales que durante milenios han hecho posible que las colonias
de abejas se sobrepongan a los tiempos, evolucionen y se adapten a las condiciones
ambientales existentes. La “aﬁeja reina”, es grande de abdomen, alas no muy largas, de
caminar mds lento que las abejas obreras y ademds se alimenta de lo mejor de los
productos generados en la colonia. La abeja reina, no come néctar, polen o miel, ella, se
alimenta de la precisable “jalea real” y ademas, no se sirve ella sola, le sirven las obreras su
comida a la hora que tiene hambre, tampoco es una “glotona™ que no haga nada, ya que
constantemente estd en esfuerzo de postura y recorrido de las celdas donde las crias son

2 Manual Bésico de Apicultura. Coordinacidn general de ganaderia. Secretaria de agricultura, ganaderia, desarrollo rural, pesca y
alimentacion.



puestas. Ademds, la “reina” es cuidada y protegida por todo un equipo de abejas cuya
funcion es librarla de plagas como la “barroa” o de otros insectos daninos, este equipo de
“cuidadoras” también se encargan de limpiarla -“banarla”- constantemente de cualquier
impureza ajena al panal, luego, serd por eso que la abeja “reina” tiene un periodo de vida
mas largo, bastante diferenciado entre las demds abejas que componen la colonia; como
los zdnganos o las obreras, la reina, llega a vivir de 3 a 5 anos, un periodo de vida nada
despreciable si comparamos los periodos de las demdas abejas del panal.

. MANEJO GENERAL DE APIARIOS
1. Ubicacion y alineacion de las colmenas en el apiario

Las colmenas o apiarios deben estar ubicados en un drea despejada, sin cobertura de
drboles, pero alrededor o cerca de ellos ha de haber drboles nectariferos o darboles con
flores blancas o amarillas que puedan funcionar como barreras vivas contra el viento.
Deben estar en lugares donde exista disponibilidad de agua, como arroyos o lagos, ya que
esta serd la fuente de agua necesaria y Ufil en todo el ano; la distancia aproximada
necesaria de estos mantos de agua a un apiario, deberd ser aproximada a los 500 metros.
El sitio donde se ubiquen las colmenas debe ser preferentemente plano, con un mdximo de
30 colmenas por apiario. En caso de que el terreno sea quebrado, se recomienda hacer
pequenos terraplenes para acomodar las cajas.

Se recomienda evitar acomodar los apiarios en los filos de cerros, ya que los vientos frios
afectan alas abejos.

Tomando en consideracion el horario de trabajo de las abejas que por lo general es muy de
manana, es necesario que las piqueras de las cajas de las colmenas estén colocadas hacia
donde sale el sol o donde se pone, pues los rayos ultra violeta, les ayudan a ubicarse,
aungue también en esto de la orientacion, la pendiente del terreno también influye. En este
sentido, las colmenas se pueden acomodar de dos formas:

a) De manera lineal, dejando una distancia de 2 o 3 metros entre colmena y
colmena

b) A tfres bolillo, acomodando las colmenas de manera triangular a una distancia
de 2 metros entre colmena y colmena.
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Limpieza del apiario

La limpieza consiste bdsicamente en el corte de pastos y hierbas
que crecen en el sitio donde se encuentfran las colmenas,
procurando mantener el monte siempre bajo.

Cuando ya inicia la temporada de cosecha, se recomienda 3
levantar las cajas vacias y bastidores viejos. Esta actividad
ayudard a las abejas a orientarse cuando salgan en busca de
néctar. Aplarios Limplos

a) Pendiente del terreno y altura de la colmena

La pendiente del terreno debe ser totalmente plana y en caso de tener terrenos quebrados
0 con mucha pendiente se deben hacer pequenos terraplenes o terrazas para acomodar
las colmenas.

La pendiente de la colmena sobre la ubicacion del suelo debe tener 3 centimetros de
pendiente hacia la piquera para evitar la entrada de agua dentro de la colmena.

La altura de la colmena debe de estar entre 40 y 35 centimetros del suelo para evitar la
incidencia y proliferacion de enfermedades y plagas. (Observar figura 1)

Tapa exterior

Tapa interior

orde alza
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Bastid
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Figura 1. Partes que forman una colmena
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b) Vigilancia y atenciones generales del apiario

Las visitas al apiario han de realizarse cada 8 dias cuando menos, pero antes de hacer la
visita, el apicultor debe tener en mente, qué actividad ha de realizar al llegar a su apiario.
Las cdmaras de crias han de revisarse de entre 8 a 15 dias, independientemente de la
estacion de ano y de cualquier otra actividad que el apicultor realice.

Todo apicultor debe tener especial cuidado al tratar a sus colmenas, ya que las abeijitas
sienten la forma en que son manipuladas. Se recomienda ir al apiario de buen humor, sin
perfumes y llevar ropas de colores claros (blancos) porque estos irritan menos a las abejas. A
las colmenas hay que hablarles bonito, pues ellas, se sienten queridas y apreciadas por el
apicultor y volviéndose colmenas déciles y manejables.

2. Equipo basico de proteccion y manejo

Para el manejo de las colmenas se requiere de equipo bdsico de proteccién, ya que las
abejas defienden sus colonias picando a todo aquel que trate de  acercarse,
principalmente cuando se trata de trabajar con abejas africanizadas.

El equipo bdsico consiste en lo siguiente:

EL VELO

Consiste en un protector para cabeza y cara del
apicultor, elaborado de malla tipo mosquitero de
color negro, que permite ver contra el reflejo del sol y
una pieza tipo manta gruesa con una jareta en la
parte inferior que permite pegarlo al cuerpo.

EL OVEROL

Es un fraje especial donde el pantaldn y la camisa de
manga larga estan unidos. Son de color blanco, ya
que a las abejas les molesta la ropa negra, roja o
verde oscuro. Es recomendable lavar el overol con » " 5 5
alguna frecuencia, dependiendo el uso que se le dé Equipo basico de proteccion
y guardarse cuando ya esté totalmente seco, de

preferencia colgado o bien doblado.

LOS GUANTES

Este elemento es muy importante para proteger las manos, se recomienda conseguir
guantes de cuero lisos y lavarlos cada vez que estén sucios, guardarlos secos, colgados o
bien doblados



BOTAS O ZAPATOS ALTOS

Es muy recomendable usar zapatos altos o botas para evitar la picadura de las abejas en
los pies y evitar usar guarachos o chanclas durante el manejo de las colmenas.

AHUMADOR

Esta herramienta es de suma importancia para el manejo de las colmenas, el humo
producido no solo fiene la finalidad de controlar a las abejas de las colmenas que se
quieren examinar, sino también hormonas que segregan las abejas guardianas para
prepararse para el ataque.

Lo mds recomendable es usar olotes secos o astillas de madera para producir el humo,
nunca usar gasolina o diésel porque irritan a las abejas, tampoco usar combustible que
produzcan olores fuertes como pino, pldstico o hule.

CUNA

Es una pieza de acero afilada de un extremo y redonda en el otro. Tiene la funcion de
separar las partes de la colmena que estdn adheridas con propdleos y la parte redonda
sirve para raspar la cera que se encuentra pegada en las paredes de la colmena

Ill. CONDICIONES EN LAS QUE SE DEBE MANTENER UNA COLMENA

1. La Colmena fuerte

Una colmena fuerte, es aquella que cuenta con una cdmara de cria
bien fortalecida, ya que de 10 bastidores que constituyen la caja, de 8 a
9 de ellos son de criay 1 6 2 son de reserva de miel. Una colmena fuerte
tiene aproximadamente entre 9 y 10 kilogramos de abejas y una nueva
abeja reina.

N

Estas caracteristicas en una colmena, hablan de su fortaleza y de sus
amplias posibilidades en la captura de néctar por su nUmero, o que sin

A duda se manifestard de manera importante en la cantidad de miel
Ccolmena fuerte  lograda por la colmena en la cosecha.

2. Compactacion de panales

Sucede que después de la cosecha, muchas colmenas bajan su poblacion de abejas
debido a la escases de néctar y es entonces cuando debe realizarse la compactacion de
panales.

Esta actividad, consiste en sacar panales viejos, vacios y malos (colmenas enfriadas, como
normalmente se les conoce), quedando solamente en la coimena de 3 a 4 panales de cria

10



2 panales de miel un divisor y reductor de piquera. Esto ayudard a regular la temperatura
dentro de la colmena.

Piquera

Cria
abiert
a

Alimentador

—— i\ i

Bastidor de cria Bastidor de
Divisor operculada miel y polen

3. Acomodo del nido de cria

El acomodo del nido de cria consiste en poner panales de cria 1y 2, diferenciando como
panales de cria 1 cuando el panal esta en fase de huevecillo y panales de cria 2 cuando
las abejas del panal estdn en fase de larva.

Una vez acomodados los panales de cria 1y 2, a lado de estos, se acomodan los de cria 3
(que son panales en fase de pupa u operculados). Después de estos se acomodan los
panales de miel. Con este manejo se favorece que las colmenas sean mds fuertes.

Este orden permite que las abejas no se dispersen dentro de la colmena y ayuda a que las
crias estén siempre con una buena temperatura al no estar tan dispersas las abejas.

4. Inocuidad de la colmena

Esta actividad consiste en mantener una colmena limpia de impurezas, como pedazos de
cera en su interior, residuos de polen y de polilla. También contempla el cambio de panales
viejos por panales nuevos, control oportuno y tratamiento de plagas y enfermedades, quitar
residuos de polilla de cera, cambio de reinas y una buena alimentacion. La limpieza, es
importante para mantener sana nuestra colmena.

11



IV. DETECCION Y CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES
1. Enfermedades y control

a) Enfermedades

Las enfermedades mds comunes en la zona donde se ubican las colmenas de los socios de
CESMACH S.C. son la Nosemiasis y la acariosis, aunque también se presenta la cria de cal
como otra enfermedad importante.

Las abejas con estas enfermedades presentan un aspecto grasoso, cerosas y con las alas
dislocadas, es decir, abiertas y con pequenos vuelos en la colmena, aclarando que la
diferencia de cada enfermedad solo se puede
saber a nivel de laboratorio, ya que los dcaros se
concenfran en la frdquea de la abeja y en el caso
de la Nosemiasis estos se colocan en el tracto
digestivo de la abeja. Cuando es Nosemiasis, la
abejita arrastra el abdomen al moverse.

El atague por Nosemiasis, en la region se presenta
por los meses de septiembre y octubre, cuando la
temperatura ambiente es baja y de mucha lluvia.

‘.
Normalmente, estas dos enfermedades se Nosemiasts

presentan cuando existen panales muy viejos dentro de la colmena y con la presencia de
humedad, se generan hongos que permiten la reproduccion de Nosemiasis y Acariosis. Si no
se frata a tiempo el problema de los hongos en el panal, puede llegar a contagiarse a
todas las colmenas del apiario, por el movimiento de las abejas y por la persona que
manipula el apiario.

La Cria de cal, es otra enfermedad importante que se observa como pequenas crias de
abejas de color blanco, parecidas a un pedacito de gis. Esta, se puede observar en los
panales y en la piquera. Esta enfermedad se forma por la alta humedad en las colmenas y

por la poca altura en la que estan ubicadas las cajas con relacion al suelo (30 — 35 cm).

Cvia de eol

12



Control de enfermedades

La Nosemiasis y la Acariosis se confrolan a través del cambio total de panales con cria
operculada, desechando el panal infectado por completo y dejando uUnicamente los
panales de miel y dos panales de cera estampada.

Esta, es una forma manual de control. Puesto que debe evitarse el uso de productos
quimicos, que por lo general, dejan residuos en la cera y que en la temporada de cosecha
contaminan la miel.

Mientras que la cria de cal se contfrola con sal de mesa, preparando una mezcla de 1 litro
de agua y 100 gramos de sal. Esta mezcla, se aplica directamente con una jeringa a los
panales infestados y en los cabezales de los bastidores. Se recomienda aplicar 2 veces por
semana.

Otra forma de conftrolarla, es machacar 4 dientes de ajo y mezclarlo en % lifro de agua,
luego se aplica con una jeringa directamente a la parte afectada. Se recomienda aplicar 2
veces por semana.

2. Plagas y su control
a) Plagas

La Varroa. Es un pardsito que afecta a las colmenas y se reproduce en las crias obreras y
dificimente en las abejas reinas y se reproduce mds en las abejas zanganos durante su
etapa larvaria. Su modo de transmision se da normalmente a fravés de las abejas adultas
en el momento en que se encuentran recolectando néctar.

La abeja contaminada pasa el pardsito a la abeja sana y ésta es quien termina llevando el
pardsito a la colmena.

La Varroa se desarrolla dentro de los panales de cria que ya estdn operculados y el tiempo
que tarda en nacer la abeja, es decir de pasar de la fase de pupa a abeja, es el tiempo
que le toma a la varroa reproducirse, entfra justo en fase fecundada y pone de 4 hasta 6
huevos dentro de la celda donde se encuentra la larva de la abeja.

El primer huevecillo de varroa, normalmente es el pardsito macho y los que siguen son
hembras. Cuando llega la fase de nacimiento de la abeja, salen de 3 a 4 varroas ya
fecundadas lo que significa que estas varroas hembras esperan el ciclo de incubacién de
las abejas para seguirse reproduciendo. Por lo regular la varroa se reproduce mads en
temporada de cosecha, ya que es cuando las abejas también se reproducen mas.

13



b) Tratamiento y control de Varroa

Para combatir la Varroa en la regién, se recomiendan fres tipos de fratamientos orgdnicos
que son: el deido formico, deido oxdlico Y thmol.

i) Acido Férmico

Para la aplicacion del dcido formico en una colmena, se necesitan 40 ml. de dcido formico,
un pedazo de algoddn o esponja, una bolsa de plastico de 10X20 cms, una jeringa de 40
ml, guantes de hule, cubre-boca vy lentes

*  Modo de preparacion y aplicacion:

En la bolsa de plastico se coloca el algoddén o esponja, y con la jeringa se miden 40 ml. de
Acido férmico, después, se vacia sobre el algodon vy se sella totalmente la bolsa.

Luego, esta bolsa se coloca directamente debajo del nido de cria, haciéndole una
abertura de 1 cm cuadrado y se deja durante ocho dias. Este tratamiento se repite cado
ocho dias seguidos, es decir, se debe cumplir con 24 dias de fratamiento. Este tiempo se
considera en funciéon del ciclo de reproduccion del zadngano y es cuando mds presencia de
varroa se tfiene.

El tfratamiento se recomienda aplicarlo un mes antes de la cosecha (en el mes de
septiembre) para evitar la contaminacion de la miel con el olor del dcido férmico. Y
después de la cosecha volver aplicar el fratamiento, para evitar la pérdida de coimenas en
la temporada de lluvia.

i) Acido oxdlico

Para ftfratar una colmena, se necesitan 2.5
gramos de dcido oxdlico, 25 ml de agua y 25
gramos de azUcar. Estos ingredientes se
mezclan y se les agrega agua hasta obtener 50
ml de tratamiento.

* Modo de preparacion y aplicacion.

Con una jeringa de 60 ml se miden 50 ml del
tratamiento y se aplica a la colmena entre los
cabezales de los bastidores, logrando banar o
rociar a las abejas.

¥

Tratamiento con actdo oxflico Una vez realizado esto, las abejas se verdn

obligadas a comer el fratamiento que

contaminard su sangre y al momento de que las varroas se alimenten de la sangre de las

abejas, estas morirdn. El fratamiento se aplica cada ocho dias seguidos, logrando cumplir
24 dias de fratamiento.

El fratamiento se recomienda aplicarlo un mes antes de la cosecha y después de la misma.
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i) Timol
Existen dos formas de aplicar el timol.

Para aplicarlo en una colmena, se utilizan 15 gramos
de timol, 5 ml de alcohol y 2 pedazos de esponja
vermiculita.

Para aplicar en 80 colmenas. Se necesitan 1 Kg de
Gel neutro sin olor, 100 gramos de Vick VapoRub, 200
gramos de fimol y 1 regla de madera de 1 pulgada
de ancho por 50 cm de largo y medio cm de grosor.

* Modo de preparacion y aplicacion

Para aplicar la primera opcidn, se mezcla el alcohol Tratamiento con timol

y el timol y luego a cada pedazo de vermiculita se

agrega 10 ml de la mezcla. La esponja vermiculita con la mezcla se coloca en las esquinas
dentro de cada colmena, en la parte de los cabezales de los bastidores.

El periodo de aplicacion es el mismo que los dos tratamientos anteriores y se recomienda
aplicarlos en los tiempos que se establecen los anteriores tratamientos.

Para la segunda opcidn con timol, se mezclan el gel, VapoRub y timol hasta que estén bien
revueltos.

De esta mezcla se embarra 10 gramos a la regla aproximadamente, distribuyendo el
tratamiento hasta la mitad de la madera. Luego, la madera se infroduce totalmente en la
piguera de la colmena, quedando en posicion de contra-esquina o sesgada.

Este tratamiento se repite dos veces seguidas, cada diez dias. Se debe de cumplir con 20
dias de fratamiento.

* Recomendaciones

Se recomienda rotar los tratamientos para evitar resistencia de la varroq, es decir, si antes
de la cosecha se aplicé acido formico, después de la cosecha se recomienda ufilizar acido
oxdlico por ejemplo o timol.

c) Polilla de la ceray control

La polilla de la serd, es una plaga que se cenfra en la cera y cuando ésta en ella encuentra
refugio destruye por completo los panales. La polilla de la cera normalmente se reproduce
en los cabezales de los bastidores, cajas vacias con panales sin abeja que han sido
abandonadas. También en colmenas con muy poca poblacion de abejas y en alzas.

Para su confrol, los panales que no van a ser ufilizado y todavia conservan un color café, se
recomienda esquivarlos de canto a una distancia de 10 cm enfre alza y alza, en un lugar
con buena ventilacién (una galera por ejemplo) y que penetre la luz del sol.
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Es importante separar los bastidores que contengan polen. Estos, deben esquivarse en
forma de torre, aplicdndoles 250 mililitros de dcido féormico en la parte de abagjo, quitdndole
un bastidor a la primera alza. De esta manera, se forman torres de 10 alzas, sellando con
cinta “canela” entre las alzas. Este tfratamiento, dura 20 dias. Se deja un mes sin fratamiento.

Para tratar las alzas, existen varios productos quimicos que también pueden funcionar,
como las pastillas de gas usadas en el maiz, pastillas para banos, entre ofros, sin embargo,
estos productos dejan residuos en la cera y cuando se utilizan, la miel se contamina, por
ello, no son recomendables.

Colwmena con problema de polilla Alzas colgando de Lazos

d) Arrieras y Zapos

Para controlar los sapos en el apiario, es necesario colocar las colmenas a una altura de 40
cm en relaciéon al suelo. Esto impide que los sapos alcancen la piquera que es por donde
salen las abejas para fragdrselas.

En el caso de las hormigas “arrieras”, se controlan poniendo como base en las colmenas,
estacas de madera. Sobre las estacas se acomodan botellas de pet recortadas,
embondndolas boca abagjo. La superficie lisa del pet o botella, impiden el paso de las
hormigas.

V. LA CRIA DE REINAS

1. Método rustico

Este método, consiste en realizar una criadora de reinas de manera natfural en una
colmena fuerte, es decir, una colmena con gran poblacién de abejas (hablamos de 5 a 6
kg de abejas). Para ello, a una colmena fuerte se le quita la abeja reina, se le quita un
bastidor de miel y se reemplaza por un alimentador interior. A un panal de cria ubicado en
el centro del nido de cria en esta misma colmena, en la parte inferior del bastidor, se le
hacen cortes en forma de fridngulo a manera de que las larvas presentes queden
expuestas y puedan agrandar las celdillas, y las abejas nodrizas al estar desprovistas de
reina, vean a estas larvas como futuras reinas.
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Al tener estas larvas los espacios suficientes por el corte realizado en forma de tridngulo, las
abejas empiezan alimentar a las larvas con jalea real por un periodo de 7 dias
aproximadamente. Una vez cumplido este tiempo, las abejas sellan las celdas y se espera
que en un periodo de 5 dias mds (fase de pupa) nazcan aproximadamente las futuras
reinas. El ciclo que se cumple en dicho proceso, es de 12 dias (los 7 dias de larvas + 5 dias
de pupaq).

Para aprovechar las celdas reales, se recomienda que en el dia 10, se cosechen y estas
nuevas reinas sean distribuidas a las colmenas huérfanas o a las nuevas divisiones.

Se sugiere que durante este proceso de cria de reinas, se alimente a la colmena cada tres
dias con jarabe de azucar.

Este método puede redalizarse en los meses de julio, agosto y diciembre, que es cuando las
colmenas se enjambran o emigran.

Este método aunque es sencillo, es poco recomendable, pues repercute en la genética de
las abejas y aumenta el riesgo de africanizacion.

a) Cosecha e introduccion de celdas reales

Al llegar al dia 11 de la formacién de la celda real, se recorta el drea de la celda con
suficiente cera y se traslada a las nuevas divisiones, pegando esta celda en uno de los
bastidores del nido de cria.

2. Método de Traslarve

Este método, consiste en contar con diferentes colmenas fuertes que se clasifican segun la
funcidon que van a desempenar. Puede ser utilizando por ejemplo, 10 colmenas.

Se requiere para este método:

» Una colmena fuerte como progenitora,

» una colmena fuerte como criadora,

» colmenas fuertes como de apoyo,

» colmenas como nucleos de fecundacion.

Materiales:

e 10 kilos de azucar y una torta de polen de 200 gramos
e Malla mosquitera de 2 x 2 metros

e Un marco criador

e 45 copa celdas

e 3 mantas o franelas de 50 x 60cm

e Un pedazo de excluidor de reinas 5 x15 cm

e Un divisorde 30 x 45 cm

e Un alimentador interior tipo doolite

e Una cucharilla de traslarve
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e 5 gramos de jalea real
Una hielera chica (termo)
e Un pedazo de esponja de 15 x 20 cm con perforaciones de 1.5 de didmetro por 2 cm
de profundidad y de espacio de 2 cm entre una y otra perforacion.
un cepillo sacudidor de abejas
Un reductor de piquera
Jaulitas para reinas.

La clasificacion inicia eligiendo al azar una colmena primogenitora, otra criadora y el resto
serdn colmenas de apoyo y nucleos de fecundacion.

a) Funcion de la colmena progenitora
La eleccion de la colmena progenitora debe reunir ciertas caracteristicas como son:

e Que seala mds productora de miel
¢ Que tenga mansedumbre y
e Que sealamassana

La funcién de esta colmena como progenitora puede ser de dos formas:

*  Con pie de cria inseminada

Que se cuente con un pie de cria de un criadero certificado. Es decir, una reina inseminada
comprada, que serd infroducida a la colmena progenitora que reuna las caracteristicas
mencionadas para la producciéon de larvas genéticamente de buena calidad.

Con el pie de cria inseminada, se generan larvas para la produccion de reinas de raza
pura.

Ple de cria con excluidor de retna
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*  Con pie de cria del mismo apiario

Se utiliza el pie de cria de la colmena elegida como
progenitora que produzca larvas de buena calidad.

Las dos formas de produccion de larvas de las
colmenas progenitoras serdn utilizadas en la colmena
criadora.

b) Funcién de la colmena criadora

La colmena criadora, es aquella que se encarga de
incubar a las larvas producidas de la colmena

s s

PLede cria del mismo aplario

progenitora por un periodo de 10 dias contados a partir del dia del fraslarve.

* Preparacion de una criadora

Es una colmena con una fuerte poblacidon de abejas y su preparacion consiste en matar a
la abeja reina para que la colmena quede huérfana y las nodrizas (abejas de 4 a 12 dias de
nacidas que se encargan de preparar y cuidar la alimentacion de las larvas) estimulen la
produccion de jalea real que servird para la alimentacion de las celdas reales. La
produccion de celdas reales ocurre en un periodo de 10 dias.

Preparacion en el dia 1

* Se mata ala abeja reina

* Se sacan los bastidores de miel y los de crias 1 y 2, quedando en la criadora

Unicamente 2 bastidores de miel en las orillas, 2 de cria operculada (larvas a punto de
nacer) y el marco criador (El marco criador es un bastidor con tres barritas que cuenta con 15
copa-celdas por borri’ro).

gue debe quedar en medio de los bastidores de cria, asi como la infroduccion de un
divisor para evitar enfriamiento.

En el divisor se coloca una torta de polen de 200 gramos, una manta o franela para
regular la temperatura y un alimentador tipo doolite.

También se coloca un excluidor de reinas en la piquera (para evitar la enfrada de
otfra reina) y un reducidor de piquera para evitar pillajes y enfriamientos de la
colmena criadora.

En este dia 1 se alimenta a la colmena criadora con jarabe de azicar.
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Actividades en el dia 2

*

Se instala el drea de traslarve en un sitio libre, cerca del apiario, ufilizando la malla
mosquitera para evitar a las abejas y se debe contar con el equipo minimo necesario,
como una silla, una mesa y una ldmpara de mano.

Para iniciar el proceso de traslarve, se humedecen las franelas que servirdn para evitar la

deshidratacion de las larvas.

Una vez instalado nuestra drea de frabagjo,
vamos a la colmena criadora, destapamos,
quitamos la manta o franela, se saca el marco
criador y se sacuden en su tfotfalidad a las
abejas. Y luego, la colmena se vuelve a tapar
como estaba inicialmente.

-

Después, el marco criador es llevado al drea de - — -
traslarve. Seguidamente vamos a la colmena Formade sacudira las
progenitora en busca de larvas, sacando un abg’as usando un GCPLLLD
bastidor de cria, se supone que en esta
encontraremos larvas que fienen de 8 a 10
horas de haberse formado.

especial

Una vez localizado el bastidor con larvas, buscamos a la reina en la colmena
progenitora y la enjaulamos, quedando la reina pegada dentro de la coimena.
Nuevamente tomamos el bastidor con larvas y con el cepillo sacudimos a las abejas,
el bastidor es envuelto con la franela himeda vy es llevado al drea de traslarve e
iniciamos el proceso.

Este, se inicia preparando jalea real diluida en agua al 50% vy se utiliza de esta mezcla,
una gota para cada copa celda.

Se toma el marco criador y se quitan las tres barritas donde se colocan las copa-
celdas. A cada copa-celda colocada en cada barrita del marco criador, se le
agrega una gota de jalea real diluida, una vez realizado esto, se empiezan a sacar
las larvas de las celdillas del bastidor de larvas utilizando una cucharilla de traslarve
para evitar danarlas.

Terminado el traslarve, con la ayuda de otra franela envolvemos el marco criador
que contfiene a las larvas vy se vuelven a reacomodar los bastidores, es decir, el
marco criador se regresa a la criadora y el bastidor de larvas a la progenitora.

En este segundo dia, alimentamos a la colmena criadora con jarabe de azucar.
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Actividades en el dia 3

Destapamos la criadora, sacamos el marco criador y
quitamos las abejas con el cepillo, separamos las barritas
y las copa-celdas que no fueron aceptadas y se retiran
del marco criador.

Para este dia, es posible visualizar a las larvas que ya
fueron aceptadas, observando que las copa-celdas se
encuentran con mas jalea real y mds produccion de
cera en las orillas de cada una de estas.

-

Mavrco criador con copasceldas

Las copa-celdas que han sido aceptadas, se compactan al centro del marco criador y el
marco es llevado a la colmena criadora.
El frabajo termina volviendo a tapar a la coimena y alimentando nuevamente.

Actividades en el dia 7

Volvemos a la colmena criadora para realizar el
conteo de las celdas reales o “cacahuates” bien
formados.

En este dia, también se realiza la revision de los
panales de cria para matar las celdas falsas o
cacahuates, y nuevamente se vuelve a alimentar a la
criadora.

Cownteode “cacahuntes”
bien formados
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Actividades del dia 10

Se cosechan las celdas reales. Esto se realiza utilizando
el termo y la esponja con perforaciones.

Para esto, se saca el marco criador y se retiran los
cacahuates, colocdndolos en las perforaciones de la
esponja dentro del tfermo. Una de las celdas reales es
colocada en los panales de cria de la colmena
criadora y los demds, son llevados a los nUcleos de
fecundacion.

Se debe reftirar de la colmena criadora el excluidor de Cosecha de celdas reales
reinas y la manta y nuevamente se vuelve alimentar a
la criadora

En este dia se termina el ciclo de incubacién y la colmena criadora pasa a ser un nucleo
de fecundacion.

* En resumen:

A la colmena criadora se le alimenta 5 veces durante 10 dias con jarabe de azicar en
proporcion de 1 litro de agua por 1.5 kilogramos de azicar. Las primeras alimentaciones se
realizan durante 3 dias seguidos, después seran cada 4 dias, hasta terminar el ciclo de
incubacion de la celda reall.

c) Funcion de las colmenas de apoyo y nucleos de fecundacion

Las colmenas de apoyo, son colmenas fuertes en poblaciéon de abejas. Su funcién, es
aportar crias operculadas para fortalecer los nicleos de fecundacidon. También son las
productoras de zdnganos que sirven para fecundar a las reinas para la construccion de
panales nuevos.

Los nUcleos de fecundacion, son aquellas coimenas que cuentan de 2 a 5 bastidores y son
los nUcleos a los que llegaran las nuevas celdas reales, es decir, son las que reciben los
cacahuates cosechados.

En los nUcleos de fecundacién, los cacahuates o celdas reales emergen al dia siguiente de
haberlos introducido.

Una vez readlizado la introduccidn de celdas reales, a los nicleos de fecundacion se les
alimenta cada cuatros dias. A los 15 dias de haber puesto la celda real a dichos nicleos,
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estos se revisan para observar si las reinas estan en postura, en este periodo de 15 dias, las
reinas debieron realizar el vuelo de reconocimiento y el vuelo de fecundacion.

Cumplido los 15 dias donde la reina hizo su trabajo de postura en el nicleo de fecundacion,
esta reina fecundada puede ser aprovechada nuevamente para las divisiones de
colmenas de produccion, cambio de reinas (esto es, que en colmenas donde hay reina
vieja se cambia por esta nueva) o simplemente para su venta.

El ndcleo de fecundacion de donde fue extraida la reina, queda huérfana por un periodo
de fres dias. Para esto, se debe realizar nuevamente la preparacion de la coimena criadora
y cosechar “cacahuates” (celdas reales). Este frabajo, se realiza 7 dias antes de que se
cumpla con el periodo de fecundacion de la abeja reina que fue infroducida en el ndcleo
de fecundacion, es decir los 15 dias que contamos para revisar la postura de la reina.

La cosecha de ‘“cacahuates” o celdas reales, se realizard a los 10 dias de haberse
preparado la colmena criadora.

* Recomendaciones

Puede darse el caso, que algunos nucleos de fecundacion no acepten a las celdas reales,
existiendo tres factores de por medio:

1. Una, la celda no emergio,
2. La abejareina se perdid en el vuelo inicial y
3. No pudo ser fecundada por condiciones climdatica.

Esto se puede comprobar al momento de revisar la postura de la reina en el periodo de los
15 dias, observando simplemente que no hay posturas.

En esta revision donde no se logrd la aceptacion de la celda real, se puede encontrar a
obreras ponedoras y esto, no es recomendable que suceda, ya que las obreras ponedoras
dan origen a la produccion de zdnganos que terminan en la destruccion de los nUcleos.

Este problema se puede evitar con la ayuda de nuestras colmenas de apoyo,
infroduciendo bastidores con crias operculadas (larvas a punto de nacer) que servirdn para
que el nicleo de fecundacién siempre tengan abejas nodrizas y exista siempre una reina
fecundada en el nicleo.

3. Método de Reinas fecundadas
La reina fecundada, es aquella que sacamos del nicleo de fecundacion. Esta, es

capturada en una jaulita y podemos utilizarla en las divisiones o para realizar cambios de
reinas en nuestros apiarios de produccidon de miel o ponerla ala venta.
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* Recomendaciones generales:

El método de produccién de reinas es recomendable readlizarlo en los meses de junio a
noviembre, después de la cosecha.

VI. METODO PARA FORMAR DIVISIONES Y COLMENAS NUEVAS

1. Método rustico

Consiste en preparar una caja vacia y pasarle fres bastidores. El primer bastidor debe
contener crias operculadas; el segundo bastidor, deben contener crias 1, 2y 3; y el tercer
bastidor, debe contener miel y polen.

En esta nueva division, debe evitarse el paso de la abeja reina para no dejar huérfana a la
caja madre (es la colmena original de donde quitamos los bastidores).

Es recomendable realizar la nueva division en el mismo apiario si contamos con pocas
colmenas en el sitio, y al hacerlo, se debe de mover a la caja madre a una distancia de 5 a
10 metros del mismo lugar. Si el apiario cuenta con muchas colmenas, se recomienda
trasladar la nueva divisibn a ofro sitio, para evitar que las abejas de la nueva division
regresen ala colmena madre.

Cuando se frasladan las nuevas divisiones, deben sellarse las piqueras y cubrir las cajas con
malla mosquitera para evitar la salida de abejas.

2. Método de celdas reales y/o cacahuates y reina virgen

Para formar divisiones con este método, se debe sacar de la caja madre dos bastidores de
crias operculadas y uno de miel y polen.

A esta division se le infroduce una celda real (cacahuates) y se revisa a los 15 dias de su
infroduccion, la postura de la reina.

Las celdas reales utilizadas en estas divisiones pueden ser exfraidas de una colmena
criadora o de un criadero (comprada).

En el caso de la divisibn con reinas virgenes, se siguen las mismas indicaciones, sdlo que
para la infroduccion de la abeja reina, esta se coloca en medio de los dos panales de crias
operculadas, quedando la jaula de manera inclinada con el candhi (comida o reserva
alimenticia para la reina) hacia abagjo.

La abeja reina se introduce enjaulada vy es liberada a los 3 dias. Este tiempo se considera
para que las abejas acepten a su nueva reina. A los 12 dias de su liberacion se debe revisar
el nUcleo para observar postura de la reina.

3. Método de reina fecundada

Para este método se debe sacar de la caja madre dos bastidores de crias operculadas y
uno de miel y polen.
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La infroduccién de la abeja reina en este nUcleo, se realiza colocdndola en medio de los
dos panales de crias operculadas, quedando la jaula de manera inclinada con el candhi
(comida o reserva alimenticia para la reina) hacia abagjo.

La abeja reina se infroduce enjaulada y es liberada a los 3 dias. La nueva division es
revisada después de los tfres dias para observar la postura de la reina.

* Recomendaciones:

Para todos los métodos de division explicados en este apartado, se recomienda alimentar a
las colmenas cada ocho dias con jarabe de azicar.

La division de colmenas se recomienda realizarla en los meses de julio, agosto y diciembre,
después de la cosecha.

VIl. DESARROLLO DE COLMENAS NUEVAS

Esto, consiste en el desarrollo de las crias en los bastidores y que se refleja en el aumento de
la poblacidon de abejas. Es decir, cuando hay una buena reina en la colmena, esta
empieza a poner en los tres panales de cria, del centro hacia afuera.

1- Desarrollo de la postura de la reina y estimulacion de cera

El desarrollo de la postura de la reina, consiste en que la abeja reina dentro de la colmena
ha llenado los primeros tres bastidores y cuando se revisa en campo, puede observarse que
las abejas empiezan a construir panales falsos en la tapa de la colmena. Al observar esto, es
el momento de colocar un bastidor con cera estampada, a esto le llamamos “estimulacion
de cera” siempre que esté colocado en el tercer bastidor, ya que las colmenas se
desarrollan de sur a norte.

Este desarrollo de postura y estimulacion de cera se logra con una buena alimentacion de
estimulo en la colmena.

a) Alimentacion de colmenas y tipos de alimentacion
i) Alimentacion estable a base de Jarabe de Aziicar.

Consiste en dar a la colmena una alimentacion preparada a razén de 1 kilo de azicar
diluida en 1 litro de agua. La alimentaciéon se realiza con la ayuda de alimentadores tipo
Doolite y Worman que se compran en las tiendas apicolas.

El alimentador Worman es un alimentador exterior muy facil de utilizar y que ayuda a evitar
el pilloje. Este tipo de alimentador son botellas de PET que son faciles de reemplazar en el
momento en que se alimenta la colmena. El Unico inconveniente de este alimentador es
que no estimula la produccidon de cera, ya que la alimentacién para las abejas ocurre
lentamente por el espacio que tiene para extraer el jarabe de azlcar. Las abejas tienen
que hacer fila para recoger el alimento.
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El alimentador Doolite es un alimentador interior en forma de “canoa” y del tamano de un
bastidor. Este tipo de alimentador favorece la estimulacion de cera ya que logra alimentar
facilmente a un gran nUmero de abejas por el espacio que tiene, es decir, logran pasar en
un solo momento centenares de abejaos.

Uno de los inconvenientes de esta alimentacion es que se genera “pillaje”, porque si enfran
abejas de ofras colmenas dentro del mismo apiario, estas, roban alimentacion. También se
dificulta un poco la alimentacidon de colmena por colmena, porque es necesario ir
destapando caja por caja para implementarlo.

ii) Alimentacion de estimulo con jarabe

Consiste en dar a la comena una
alimentacioéon preparada de 1.5 kilogramos de
azucar diluida en 1 litro de agua y jugo de
media tapa de limon.

Este tipo de alimentacion es muy importante
ya que estimula la produccidon de cerq,
porque en temporadas criticas o época de
lluvia, las abejas utilizan las reservas de
alimentacion que reciben para generar crias y
poder mantener estables las poblaciones de
abejas.

Alimentacion co wj arabe

realice con alimentador tipo Doolite, ya que de azuear
es el que tiene ventajas en la estimulacion de
cera para la formacién de panales.

Este tipo de alimentacion se recomienda se

iii) Alimentacion sélida

Este tipo de alimentacion, consiste en dar a las abejas o colmenas, tortas de polen. Se
prepara una mezcla de 1 kg de sustituto de polen, con jarabe de azucar (1.5 kg de azicar
diluida en 1 litro de aguaq) y se le agrega el jugo de medio limén. De esta mezcla, a cada
colmena completa se le pone 200 gramos y para los nucleos 100 gramos.

* Recomendaciones generales en la alimentacion:
Para preparar cantidades mayores de alimentacion con jarabe de azucar, se recomienda

que por cada 18 litros de jarabe de azUicar, se agregue el jugo de tres limones (criollos o
persa).
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b) Alimentacion a base de frutas

Consiste en poner frutas de la temporada que fienen mucho olor y cantfidades aceptables
de azucares, ejemplos de estas son: la sandia, naranjas, mangos, PAapaAusas, MAaNzanas,
platanos. Estas, ayudan a alimentar a las abejas y en parte, abaratan los costos al apicultor.

Es recomendable que a la par de la alimentacion con frutas, tfambién se les proporcione
jarabe de azucar para el desarrollo de colmenas y la alimentacion sea mejor balanceada.

2 Construccion de Panales

a) Orden de construccion de panales en la colmena

Cosiste en construir panales en el tercer bastidor de Ia colmena. La construcciéon comienza
de acuerdo a la alimentacion brindada a las abejas. Generalmente, con una buena
alimentacion se empiezan a construir cada ocho dias. Las colmenas empiezan a construir
panales en el mes de noviembre (en la zona baja) y en el mes de febrero en la zona alta.

En un periodo de ocho dias el panal ya estd construido, es necesario ir recorriendo los
bastidores del centro de la caja y que los panales sean construidos en el tercer bastidor.

Es necesario tener en cuenta, que la colmena crecerd conforme se estén construyendo los
panales, pero siempre y cuando se cuente con cera de buena calidad, ya que, si la
colmena fiene una cera de mala calidad, su crecimiento serd mas lento y en ocasiones mal

constfruidos.
b) Cambio de panales

El cambio de panales, es una prdctica que consiste en retirar
los panales negros y mal construidos de las colmenas. Esto, se
realiza sacando los panales de cria hacia las orillas, esperando
que las larvas contenidas emerjan o terminen de nacer. Por lo
regular las colmenas siempre tienen el nido de cria en el centro
de la colmena y los de ambas orillas son de reserva de miel y
polen.

Cuando estos panales se encuentran con miel, es necesario
ponerlos a pillar a un lado del apiario o extractar, una vez
sucedido esto, se desechan en el recuperador de panales
viejos, y el bastidor se puede reutilizar pegdndole cera
estampada. Si el bastidor tiene danos, es necesario repararlo.

Luego se vuelven a colocar bastidores con cera estampada en
la tercera posicion de la caja, para favorecer la produccion de
abejas. Normalmente, se deben cambiar tres bastidores como
minimo por ano.

cambio de pawnales
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La temporada de cambio de panales, se realiza en los meses de agosto y septiembre,
después de la cosecha.

VIl PERIODO DE COSECHA
a) Epoca de floracion

El periodo de floracién en las partes bajas es de noviembre a enero, mientras que en la
zona donde los socios de CESMACH S.C. tienen sus apiarios, esto es en la zona alta, drea de
influencia y amortiguamiento de la reserva de la biosfera "“El Triunfo”, esta, ocurre durante
los meses de febrero a mayo. Aunque los dos
periodos favorecen a los productores, ya que
pueden cosechar miel en estas dos épocas del
ano, moviendo las colmenas de una zona a ofra,
siles es posible.

En la region Frailesca en su conjunfo, se
producen 2 tipos de miel. En las zonas bajas, la
miel es conocida como miel “campanita”, ya
que las abejas recolectan en su mayoria de la
floracion de un bejuco llamado “puyl” y de
ofros tipos de plantas que florecen en esta
temporada. Este tipo de miel, es de muy alta
calidad y muy aceptada por el mercado debido a su color, sabor y textura, por lo que es
mejor pagada.

En la zona alta, existen diferentes tipos de flores y por lo general la miel es de color oscura
por lo que lleva el nombre de miel “mu[i‘if[bra”. También esta miel tiene mucha calidad

pero por el color oscuro que presenta, el mercado pone un menor precio ella.

b) Acomodo de alzas para entrada de néctar.

Para realizar esta actividad, antes de colocar las alzas, es
necesario suspender la alimentacion de las colmenas 8
dias antes y cada colmena, debe de tener una fuerte
poblacion de abejas.

Para ello, se revisan las colmenas y visualmente se puede
observar la entrada de néctar y la estimulacion de cera
nueva en los cabezales de los bastidores. La nueva cera 7= e T 0 S
que empiezan a estimular las abejas, se puede apreciar m
de un color entre blanco y amairrillo y este, es el momento
para colocar las alzas.

cambiode colorde Lla nueva cera
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Si vamos aponer a consfruir panales con alzas nuevas, estas deben ser colocadas
primeramente encima de la cdmara de cria, para que las abejas construyan panales y
enseguida, se pueden colocar las alzas trabajadas de un ciclo anterior de cosecha. Esto se
realiza porque las abejas empiezan a estimular la produccidén de cera y construyen panales
sin detener el ciclo de las crias.

c) Madurez de la miel

Este acontecimiento es visible cuando los panales de miel
estdn en un 90% operculadas (es decir, la mayoria de las
celdas en el centro del bastidor estan llenas y solo los extremos
estdn desoperculados). Luego, se realiza la cosecha, cuando
al revisar la colmena se observa en las alzas, é bastidores
operculados y 2, uno de cada orilla casi operculados
completamente.

d) Inocuidad y manejo de alzas del apiario a la sala de
extraccion.

Esta actividad consiste en realizar buenas prdcticas para
cuidar la pureza y limpieza de la miel y comienza desde que
colocamos las alzas a las colmenas.

Cada vez que revisamos nuestras colmenas en la cdmara de

cria, fenemos que bajar las alzas utilizando las tapas laminadas. CDS@OI"WP”""“LCS
Es decir, que la tapa se coloca boca-arriba en frente de la comPLetaWLewte
colmena y sobre ella, se colocan las alzas para evitar recoger opercuLados
basura.

Ofro de los aspectos que hay que cuidar, es el transporte de alzas, deben ir cubiertas con
una lona o nailon para evitar contaminacion presente en el medio ambiente.

En la sala de extraccion, se debe tener cuidado al colocar las alzas, hay que evitar el
contacto con el piso. Para ello, es necesario contar con las charolas salva-miel o colocar
siempre las alzas sobre las tapas laminadas.

Para tener una mayor comprension sobretodo de las actividades y los tiempos que hay que
realizar en un apiario durante todo un ano; se presenta a confinuacion una propuesta de
calendario de actividades y tiempos, en el cual se aprecian las actividades mads
importantes a ser efectuadas durante un ano de trabajo. Asi como otro formato importante,
gue hace referencia a una bitdcora de cria de Reina, en la que debe el productor
concentrar datos relevantes de ese procedimiento. Ambos documentos, facilitan la
organizacion de actividades y mantener cuenta de ellas. Por lo que se sugiere sean
revisados y analizados con todo detenimiento.
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CALENDARIO APICOLA

REQUERIMIENTOS DE UNA COLMENA DURANTE EL ANO (REGION DE EL TRIUNFO)

ACTIVIDAD OBSERVACIONES

10

11

12

Compactacién de panales En la zona baja se realiza de julio a septiembre y en la
zona alta de julio a septiembre y de nov-dic X

Acomodo de panales En la zona baja se realiza de julio a septiembre y en la

zona alta de julio a septiembre y de nov-dic X

Deteccion Nosemiasis, Acariosis y Cria de Cal Se hace tanto para la zona alta y baja

Deteccion de Varroa y aplicacién de tratamientos | La deteccién de varroa a inicios de cosecha se detecta en
el mes de septiembre en la zona baja y zona alta (sierra),
en el mes de diciembre. Después de la cosecha en la
zona baja y alta se detecta en el mes de julio.

Cria de reinas Se hace en los meses cuando se tiene enjambrazones o
emigracion de colmenas X X

Formacién y divisién de nuevas colmenas Se realizan en los meses cuando se tiene enjambrazones
para las dos zonas X

Alimentacién de colmenas La alimentacién de las colmenas, en la zona baja se
realiza en los meses de julio a octubre y en la zona alta
se alimentan de julio hasta diciembre X

Construccidn de panales por las colmenas Las colmenas empiezan a construir panales en la zona
baja en el mes de noviembre y en la zona alta en el mes
de febrero.

Cambio de panales En la zona baja se realiza en los meses de agosto y
septiembre y en la zona alta en el mes de enero. X

Periodo de floracién para la entrada de néctar La floracién en la zona baja inicia en los meses de
noviembre y diciembre, mientras que en la zona alta
inicia en los meses de febrero a mayo X X X X X

Cosecha de miel La cosecha de miel se realiza en la zona baja en el mes
de diciembre y enero y en la zona alta en los meses de
marzo a mayo.

Acomodo de alzas para la entrada de néctar Se realiza en la zona baja en el mes de diciembre y enero
y en la zona alta en los meses de marzo a mayo.

30




Fecha:

Nombre del responsable: Ejido:
Nombre del apiario:
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La elaboracién del Manual de buenas
Prdcticas para la produccion de “Miel
Real del ’lﬂfiunfo”, fue posible gracias al apoyo del
Fondo Mexicano para la Conservacion de

la Naturaleza A.C., en el marco del proyecto
denominado “Conservacion de la Biodiversidad en
Paisajes Cafetaleros Mediante el Fortalecimiento de las
Capacidades Locales para el Mantenimiento de Servicios
Ecosistémicos y la Adaptacion al Cambio Climatico en la
Reserva de la Biosfera El Triunfo”, que contempla entre
otras acciones, generar un programa de adaptacion y
gestion de riesgos para reducir la vulnerabilidad en zonas
cafetaleras de la region “El Triunfo”, del cual forma parte
el presente documento
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